
 

 

Timeoversikt   
 Måndag 5.5. Tysdag 6.5 Onsdag 7.5. Torsdag 8.5. Fredag 9.5 

1. økt 
8.30-
10.00 

Reknekvart 
Morgonsamling 

Reknekvart 

Morgonsamling 

Reknekvart 
Morgonsamling  

Reknekvart 
Morgonsamling  

Morgonsamling 

Matematikk Tema Lesestyrk 
/Matematikk 

GOTD 
 
 

Gr.1 
Sym 
 

Gr.2 
Lese-
styrk 

2. økt 
10.15-
11.15 

Uteskule i lag 
med 3. trinn 

Hummer og 
kanari 
 

Engelsk 
 

4a 

Matem. 

4b 

Eng. 

Gr.1 
Lese-
styrk 

Gr.2 
Sym 

Matøkt  GOTD-hint   

3. økt 
12.00-
13.00 

Musikk Tema 4a 

Eng. 

4b 

Matem 

Matematikk 

4. økt 
13.10-
14.10 

 Utegym Kunst og 
handverk 

 

   
Meldingar til heimen: 
4. trinn har symjing i oddetalsveker, og denne våren har det ikkje vore 
heldig for oss. I tillegg mista me mange symjetimar i haust pga. 
stenging av bassenget i Sivdammen. 5. trinn har vore veldig greie og 
har gitt oss ein symjefredag, så derfor blir det symjing på fredag 9. 
mai. 
Hugs å pakka symjeklede sjølv om det er oddetalsveke! 
Denne veka blir det uteskule i lag med 3. trinn på måndag. Sjå eige skriv. 

Minner og om at det er lov å jobba med Mattemaraton så mykje ein ønsker heime. 

Me likar godt konkurransar på 4. trinn, og denne veka er me med på hoppetaukonkurransen, «Hopp 
for hjarte». Det gir km.til Mattemaraton ☺. Les meir bak på planen. 

 
 

Vekeplan 4. trinn                    

Lye Skule    Veke: 19 

 
MÅL  
Tema Eg bidreg og inspirerer andre til å ta vare på miljøet og jorda. 

Matematikk 
Eg veit at det er 60 minutt i ein time, og kan seia kva klokka er. 

Døme: «Klokka er fem over halv seks» 

Engelsk 
Eg kan bruka eigedomsord på engelsk (my, your, his, her, our, 

their) i setningar. 

Sosialt Eg deltek aktivt i «Hopp for hjarta». 



Lekseplan: 
Til tysdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Lesing: 
Kos deg med ei bok du 
har heime. Les minst 15 
min.  
 
VEKELEKSE: 
Kor rask er du i dusjen?  
I løpet av veka skal du ta 
deg ein rask dusj. Be 
nokon heime om å tida 
på deg. Start tida i det du 
skrur på vatnet.  
Lykke til!  
 
Kor mykje vatn trur du at 
du brukte? 
 

 

 
 

Lesebestilling: 
Korleis kan me spara på 
vatnet? 
Skriv ned (eller les inn) 
minst 3 forslag i Showbie. 
Showbie –  
«Kan vi bruke opp 
vatn?» 
 
A: Les første sida 
B: les begge sidene 
 

ENGELSK: 
 
Lytt til lydklippet i 
Skolestudio. «A sailor 
went to sea, sea, sea» s. 
96-97. Les teksten og 
snakk om innhaldet.  
Les 3 gonger for ein 
vaksen. 
 
 
A: Les s. 96. 
B: Les s. 97 
C: Les s. 96-97   
    

Lesestyrk: 
 
Les 15 min på stien din 
i AskiRaski – Lesekurs. 
Hugs at alle LES-
oppgåvene må lesast 
for ein vaksen.  
 
Fyll inn i Lesestyrk-
skjema (enten i 
Showbie eller på kortet) 

 Matematikk: 
Rekna 15 min på 
«Mattemaraton» 
 
 

Matematikk: 
Rekna 15 min på 
«Mattemaraton» 
 
 

Matematikk: 
Øv på gangetabellen. 
Rekna 15 min på 
«Mattemaraton» 
 
Mattegrublis 

Hugs: Hugs: Hugs: Hugs: 
Hugs å lada 
lærebrettet.     
 
 

 

Grubla på hintet til 
GOTD 
Hugs å lada 
lærebrettet! 

Symjeklede og å lada 
lærebrettet til 100%. 

Kva er «Hopp for hjarta»? 

Hopp for hjarta er en hoppetaukonkurranse for 4.–7. trinn, der rundt 100.000 elevar frå 
halvparten av barneskulane i Noreg deltek 

kvart år.Konkurransen blir arrangert av 
«Nasjonalforeningen for folkehelsen» for å 
fremja fysisk aktivitet og å gje elevane positive 
opplevingar med å bevega seg. Målet er at alle 
skal kunna delta, ha det gøy og oppleva 
meistring saman. Samtidig som skulane blir 
bevisst på korleis dei kan inkludera ein time 
med fysisk aktivitet kvar dag. Dei skulane der 
elevane hoppar mest er med i trekninga av 



pengepremiar. 

 


